LUCIE MARTINHO

Consultante en recrutement et développement commercial, je suis motivée,
rigoureuse et dotée d'un excellent sens du relationnel. J'interviens a la fois sur la
recherche de talents stratégiques et sur le développement d'un portefeuille
clients, avec une approche axée sur la qualité de service et la performance.

Baccalauréat Science et Technologie du Management et de la Gestion option Ressources
Humaines Lycée Albert Londres Cusset, France / De septembre 2017 a juin 2018
Option facultatif Arts Plastiques

BTS Négociation et Digitalisation de la Relation Client Lycée Albert Londres Cusset, France
/ De septembre 2018 a juin 2020

Licence Professionnelle Commerce et Distribution, parcours Management du point de
vente IAE Clermont Auvergne - School of Management Clermont-Ferrand, France / De
septembre 2020 a septembre 2021

Mention bien

Master Manager de Projet Groupe Alternance Clermont-Ferrand, France / D'octobre 2022
ajuin 2023

Stage Assistante Ressources Humaines Neo Tour SAS/ Marque WeDiscover Perpignan /
De juillet 2025 a aoGt 2025
Sourcing, analyse des C.V et entretien professionnel.
Rédaction et publication des offres d'emploi sur les jobboards et réseaux sociaux.
Accueil, conseils et accompagnement des candidats.
Gestion Administrative RH : dossiers du personnel, contrats et documents
réglementaires.

Hotesse d'accueil en événementiel Jours de Printemps Palais des Congreés, Vichy /
Hippodrome, Vichy-Bellerive / Depuis juin 2025
Extra-Professionnel

Assistante Maitre d’'Hétel Manoir Hovey | Relais & Chateaux 5 étoiles North Hatley, QC,
Canada / De novembre 2024 3 avril 2025
Travail Saisonnier

Chef de rang Le Club de Golf Privé Memphrémagog Magog, QC, Canada / De mai 2024 a
octobre 2024
Travail Saisonnier

Chef de rang Au Bureau - Pub et Brasserie Vichy, France / De juin 2023 a avril 2024
Contrat a Durée Indéterminée (CDI)

Adjointe Chef de Secteur Frais CARREFOUR Cusset, France / De juillet 2020 a mai 2023
Contrat a durée indéterminée (CDI)
Adjointe Chef de Secteur Frais (Fruits et Légumes, Fromagerie, Charcuterie, Poissonnerie)
Participation au processus de recrutement RH :
Elaboration du planning des entretiens en coordination avec les responsables
Tri et sélection des candidatures en fonction des critéres définis
Prise de contact avec les candidats (convocations, suivi, informations pratiques)
Participation active aux entretiens de recrutement

Stage Commercial MERCEDES Groupe CEA Bellerive-sur-Allier / Janvier 2020

Prospection et démarchage clients
Suivi de portefeuille clients
Participation a la vente/ négociation
Analyse de marché

Support marketing/ commercial

@ 25 ans

& Vichy, Allier, France

06 22 86 44 68

% lucie.martinho.pro@gmail.com
Permis de conduire

www.linkedin.com/in/lucie-m-
386341208

Disponibilite

Disponible immédiatement

Compétences

Sourcing & chasse de talents

Gestion du processus de recrutement
Entretien & évaluation des candidats
Développement commercial

Droit du travail

HAlouts

Aisance Relationnelle et Sens de I'écoute
Autonome

Organisé

Travail en équipe

Gestion des priorités et d'urgence

Outils
Linkedin
Indeed
Canva

Pack Office (Word, Excel, PowerPoint, etc.)

Tlangues

Francais niveau C2
Anglais Niveau B1
Espagnol Niveau A2

Centres d'intéret

Intérét pour la psychologie et le
développement personnel

Voyages et découverte de cultures (Canada,
Martinique, Finlande, Etats-Unis...)

Bénévolat a la Croix Rouge (Aot 2022)

Sports: Natation, Danse Classique et Jazz
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