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PRÉPOSÉE AUX BÉNÉFICIAIRES. 

 

PROFIL 

 

Titulaire d'un baccalauréat en soins infirmiers et d'une licence professionnelle en sciences 

de la santé option Otorhinolaryngologie, correspondant respectivement, après évaluation 

comparative des études effectuées hors Québec, à un diplôme d'études professionnelles  

en sciences de la santé(DEP), puis à un diplôme d'études collégiales (DEC) en formation 

technique en secteur de la santé  , je suis une professionnelle de la santé polyvalente, 

expérimentée ayant accumulé plus de vingt (20)ans d’expériences à délivrer des soins 

infirmiers et de santé de haute qualité à différents types de patients, actuellement à la 

recherche de nouveaux défis.  

 

Adepte de travail en équipe, j’adore aider les patients à recouvrer leur santé de même qu’à 

apporter le réconfort à leurs familles.  

 

Rigoureuse et assidue, je suis capable de donner le maximum de moi-même pour obtenir 

des résultats au-delà des attentes. 

 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES  

 

➢ À Montréal  

 

❖ Du 13 novembre jusqu’au 28 février dans les cliniques médicales mieux être : 

aide triage  

- Prise de signes vitaux des patients  

- Réaliser les électro cardiogrammes 

- Faire les tests de grossesse, de strep rapide, d'analyse d'urine   

- Faire le BP true 

 



❖ Au pavillon de Beauharnois du 14 au 20 août 2024, PAB stage et au Fleury : du 

1er au 14 janvier 2024 stage bénévole 

- Prise en charge des résidents en s'assurant de leur bien-être.  

- Installer les résidents dans les salles à manger, leur servir la nourriture, les ramener 

dans leurs chambres respectives suivant les principes de déplacement sécuritaire.  

- Faire les toilettes partielles, génital ou totale des bénéficiaires  

- Habiller les résidents et les mettre dans leur lit  

- Jouer avec les résidents et effectuer parfois avec eux des sorties.  

 

➢ Au Togo 

  

❖ De 02/2014 à 9/2023 : Technicienne supérieure en Otorhinolaryngologie (ORL) 

au CHU campus de Lomé  

- Consultation ORL  

- Réaliser des audiogrammes  

- Soins ORL (lavage d'oreilles, incision d'abcès, sutures, extraction de corps 

étrangers du nez, de la gorge et des oreilles) 

- Soins infirmiers (injection, perfusion, pansements) 

❖ De 10/2003 à 8/2010 : Infirmière à la réanimation polyvalente du CHU Sylvanus 

Olympio. 

- Accueil, prise des signes vitaux et prise en charge des patients selon les mesures 

en vigueur ou selon les consignes du médecin.  

- Suivi des ordonnances des patients et administration des médicaments prescrits 

selon les consignes du médecin.  

- Suivi des dossiers et échange avec les médecins et/ou les familles.  

- Soins aux brûlés  

- Encadrement des étudiants et du personnel auxiliaire  

- Travail en collaboration avec les autres équipes soignantes. 

 

FORMATIONS PROFESSIONNELLES  

 

✓ Certification RCR et PDSB (à jour) 

✓ 12/2013 : Licence Professionnelle en sciences de la santé option ORL de 

l'école des Assistants Médicaux de l’Université de Lomé, Togo (DEC 

technique en domaine de santé d’après évaluation comparative) 



✓ 08/2000 : Baccalauréat en soins infirmiers de l'école des Auxiliaires Médicaux 

de Lomé  

✓ 08/2000 : Certification en secourisme  

 

COMPÉTENCES  

 

✓ Respect, rigueur, bienveillance, empathie, patience, sens de responsabilité, esprit 

d'équipe, d'analyse et relationnelle. 

✓ Bonne communication, grande capacité d’écoute, gestion du stress.  

 

LANGUES PARLÉES  

 

✓ Français : lu, écrit, parlé (expert) 

✓ Anglais :  Lu, écrit (Bonne maîtrise) ; parlé (moyen) 

✓ Allemand:     notions de base. 

 

CENTRE D'INTERÊT 

 

✓ Bénévolat : Projaide, Montréal  

✓ Bénévolat : CHU Sylvanuis Olympio, Lomé Togo. 


